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&lt;p&gt; ao estabelecer metas claras e acompanhar o progresso dos estudantes, e

les podem ver seus avan&#231;0s e serem motivados a continuar seus esfor&#231;0s
. Isso tamb&#233;m permite que os professores ajustem suas aulas para coadjuvar

um melhor desempenho.&lt;/p&gt;
&lt;h3&gt;2. Destacar a Escuta Ativa&lt;/h3&gt;
&lt;p&gt;O desenvolvimento da escuta ativa &#233; essencial para o sucesso acad&

#234;mico. Espera-se que os alunos escuclem as explica&#231;&#245;es com aten&#2
31;&#227;0, mas muitas vezes, eles precisam de estrat&#233;gias espec&#237;ficas
para dominar essa habilidade. Forne&#231;a conselhos pr&#225;ticos sobre como m
elhorar a escuta ativa e forne&#231;a exerc&#237;cios regulares que reforcem a c

ompreens&#227;0.&It;/p&at;
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