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ntes m&#233;todos de entrega de conte&#250;do, como {sp}s, podcasts, artigos e a

tividades pr&#225;ticas. Isso permite que &#128183;  os aprendizes escolham o m&

#233;todo que melhor lhes convier, o que pode ajud&#225;-los a aprender de manei

ra mais eficaz e &#128183;  eficiente.&lt;/p&gt;
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dizagem mais empolgante, como tamb&#233;m garante que os indiv&#237;duos estejam
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